
Privatjuridik 

 

Vad är privatjuridik 

Privatjuridik är den del av juridiken som reglerar rättsförhållanden mellan enskilda individer, 
företag och organisationer i vardagslivet. Till skillnad från offentlig rätt, som handlar om statens 
och myndigheternas regler och maktutövning, fokuserar privatjuridiken på hur privatpersoner 
och privata aktörer agerar gentemot varandra. 

Det kan handla om många olika situationer som vi stöter på i livet, till exempel: 

• Köp och försäljning: Hur går ett köp av en vara eller tjänst till? Vilka regler gäller för att 
avtalet ska vara giltigt? Vad händer om varan är trasig eller inte som utlovat? 

• Avtal: När två parter ingår en överenskommelse, exempelvis hyresavtal, 
anställningsavtal eller låneavtal, styr privatjuridiken hur avtalet tolkas och vad som 
händer om någon bryter mot det. 

• Familjerätt: Denna del handlar om frågor som rör äktenskap, skilsmässa, vårdnad om 
barn, underhåll och arv. Hur delar man tillgångar vid en separation? Vad gäller när det 
finns barn inblandade? 

• Bostadsrätt och hyresrätt: Regler kring att hyra eller köpa bostad, vilka rättigheter och 
skyldigheter man har som hyresgäst eller bostadsrättsinnehavare. 

• Skadestånd: Om någon orsakar skada på en annan persons egendom eller person, hur 
bestäms ersättning? 

Privatjuridiken är alltså mycket praktisk och berör ofta vardagliga situationer där det är viktigt att 
veta sina rättigheter och skyldigheter för att undvika konflikter eller kunna lösa dem på ett 
rättssäkert sätt. 

En viktig aspekt av privatjuridiken är att den bygger på principen om avtalsfrihet, vilket innebär 
att parterna i princip själva får bestämma villkoren för sina avtal, så länge de följer lagar och inte 
strider mot goda seder. Detta gör att det finns stor variation i hur avtal och rättsliga förhållanden 
kan se ut. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Avtalsrätt 

Avtalsrätt reglerar hur avtal ingås, vad som gäller för att ett avtal ska vara giltigt, vilka typer av 
avtal som finns, hur avtalen ska tolkas samt vad som händer om någon bryter mot avtalet. Ett 
avtal är en överenskommelse som skapar rättigheter och skyldigheter mellan parterna och styr 
stora delar av vardagslivet, såväl privat som i affärer. 

Avtal är en grundläggande del av privatjuridiken och handlar om en överenskommelse mellan 
två och flera parter där man förbinder sig att göra något eller låta bli att göra något. Avtal reglerar 
många situationer i vardagen, som köp av varor, hyra av bostad, anställningar och lån. För att ett 
avtal ska vara giltigt krävs att det finns ett tydligt erbjudande, kallat anbud, och en accept från 
den andra parten. Det kan vara muntligt, skriftligt eller till och med genom handlingar, som när 
man betalar i en butik. Parterna som ingår avtalet måste dessutom ha rättshandlingsförmåga, 
vilket betyder att de är myndiga och vid sina sinnens fulla bruk – minderåriga eller personer som 
inte kan förstå avtalets betydelse kan ibland sakna denna förmåga. Ett giltigt avtal måste också 
vara frivilligt ingånget, vilket innebär att ingen får tvingas eller luras in i avtalet. Om det 
förekommit hot, tvång eller bedrägeri kan avtalet ogiltigförklaras. Dessutom får avtalet inte 
innehålla olagliga villkor eller strida mot allmänna moralregler. Det är även viktigt att 
avtalsvillkoren är tillräckligt tydliga för att alla parter ska förstå vad de kommit överens om. 

Avtal kan vara muntliga eller skriftliga. Även om muntliga avtal är lika bindande som skriftliga 
kan det vara svårt att bevisa vad som sagts vid en eventuell tvist. Därför är det ofta bättre att 
skriva ner avtalet, särskilt i mer komplexa situationer som när man hyr en lägenhet eller köper 
en bil. Inom många områden används standardavtal med förtryckta villkor, exempelvis vid 
försäkringar eller abonnemang, men dessa får inte innehålla oskäliga villkor som missgynnar 
konsumenten. Konsumentskyddet är starkt i Sverige, och det finns lagar som 
Konsumentköplagen och Distansavtalslagen som skyddar konsumenten. Till exempel har man 
rätt att ångra ett köp som gjorts på distans inom 14 dagar utan att behöva ange någon 
anledning, men detta gäller inte alltid köp i butik. 

När avtalsvillkoren är oklara eller en tvist uppstår försöker man tolka vad parterna egentligen 
menade. Detta görs genom att titta på avtalets ordalydelse, tidigare kommunikation, 
branschpraxis och andra omständigheter. Om en part bryter mot avtalet kan den andra kräva att 
avtalet fullföljs, kräva skadestånd för de förluster som uppstått eller häva avtalet, vilket innebär 
att avtalet upphör och parterna går tillbaka till det läge de hade innan. Till exempel, om du köper 
en cykel som visar sig vara defekt och säljaren vägrar att reparera eller byta den, kan du häva 
köpet och få pengarna tillbaka. Om en hyresgäst inte betalar hyran kan hyresvärden säga upp 
kontraktet och kräva skadestånd. 

Avtal kan ogiltigförklaras. När ett avtal är oklart eller tvist uppstår, försöker man tolka parternas 
vilja. Det innebär att man tittar på avtalets ordalydelse, förarbeten, tidigare kommunikation och 
vad som är brukligt i branschen. Om en part bryter mot avtalet kan den andra kräva: 

• Fullgörelse – att avtalet ska följas. 

• Skadestånd – ersättning för förluster på grund av avtalsbrottet. 

• Hävning – att avtalet upphör och parterna återgår till ursprungligt läge. 

 



 

Exempel på avtalsbrott 

Om du köper en cykel som visar sig vara defekt och säljaren vägrar att reparera eller byta ut den, 
kan du häva köpet och kräva pengarna tillbaka eller få cykeln reparerad på säljarens bekostnad. 

Om en hyresgäst inte betalar hyran i tid kan hyresvärden säga upp kontraktet och kräva 
skadestånd. 

Ogiltighet av avtal 

Ett avtal kan ogiltigförklaras om det ingåtts under: 

• Tvång eller hot 

• Bedrägeri eller svek 

• Misstag – om parterna haft olika uppfattningar om en viktig punkt. 

• Otillbörligt gynnande – om en part utnyttjat den andres svaghet. 

Minderåriga har också begränsad rätt att ingå bindande avtal, ofta krävs föräldrars samtycke. 

 

Viktiga avtalstyper 

• Köpavtal: Avtal om att överlåta äganderätt på varor mot betalning. 

• Hyresavtal: Avtal om rätt att använda bostad eller lokal mot hyra. 

• Anställningsavtal: Avtal om arbete och lön. 

• Låneavtal: Avtal om att låna pengar eller saker. 

 

Det finns olika typer av avtal, såsom köpeavtal där äganderätten till en vara överlåts mot 
betalning, hyresavtal som ger rätt att använda en bostad eller lokal mot hyra, anställningsavtal 
som reglerar arbete och lön, samt låneavtal där man lånar pengar eller saker. När man skriver 
avtal är det viktigt att vara tydlig och noggrann med villkoren, specificera vad som ingår, pris, 
betalningsvillkor och tidsramar, klargöra parternas rättigheter och skyldigheter samt att spara 
alla dokument och kommunikation. Det är också viktigt att läsa igenom avtalet noggrant innan 
man skriver på för att undvika missförstånd och problem. 

 

 

 

 

 

 

 



 

För att avtalet ska vara giltigt krävs: 

• Anbud och accept: Ett tydligt erbjudande och ett motsvarande godkännande. Det kan 
vara muntligt, skriftligt eller genom handlingar (till exempel när du handlar i en butik och 
betalar vid kassan). 

• Rättshandlingsförmåga: Parterna måste ha rätt att ingå avtal. Minderåriga, personer 
med vissa psykiska funktionsnedsättningar eller under påverkan av alkohol/droger kan 
sakna denna förmåga. 

• Frivillighet: Ingen part får tvingas eller luras att ingå avtalet. Avtal som ingåtts under hot, 
tvång eller bedrägeri kan ogiltigförklaras. 

• Laglighet: Avtalet får inte innehålla olagliga villkor eller strida mot allmän ordning och 
goda seder. 

• Tydlighet: Villkoren ska vara tillräckligt klara för att kunna förstå vad parterna kommit 
överens om. 

 

När du skriver avtal är det viktigt att: 

• Vara tydlig och noggrann med villkoren. 

• Specificera vad som ingår, pris, betalningsvillkor och tidsramar. 

• Klargöra parternas rättigheter och skyldigheter. 

• Spara alla dokument och kommunikation. 

• Läs igenom noggrant innan du skriver på. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Konsumenträtt 

Vad är konsumenträtt? 

Konsumenträtt är ett område inom privatjuridiken som skyddar dig som konsument när du 
köper varor eller tjänster av företag. Den finns till för att säkerställa att du får det du har betalat 
för och att du inte blir orättvist behandlad. 

 

Reklamation – dina rättigheter vid felaktiga varor 

Om en vara är trasig, inte fungerar som den ska eller skiljer sig från vad som utlovats, har du rätt 
att reklamera den. Det betyder att du kan kontakta säljaren och begära att felet åtgärdas, till 
exempel genom reparation, om leverans eller prisavdrag. Det är viktigt att reklamera inom rimlig 
tid – ofta inom två till tre år – men så snart som möjligt efter att du upptäckt felet. 

 

Ångerrätt vid distansköp 

Vid köp på distans, till exempel via internet eller telefon, har du enligt distansavtalslagen 14 
dagars ångerrätt. Det innebär att du kan ångra ditt köp och få pengarna tillbaka utan att behöva 
ange någon anledning, så länge du meddelar säljaren inom ångerfristen och returnerar varan i 
gott skick. Ångerrätten gäller dock inte vid köp i fysisk butik. 

 

Garanti – ett extra skydd 

Garantin är ett frivilligt löfte från säljaren eller tillverkaren att reparera eller ersätta en vara om 
den går sönder inom en viss tid. Garantin ger ofta ett extra skydd utöver dina lagliga rättigheter, 
men kan aldrig inskränka dem. 

 

Konsumentköplagen – dina grundläggande rättigheter 

Konsumentköplagen reglerar köp mellan privatpersoner och företag. Den säger att varan ska 
motsvara vad som avtalats och vara i det skick som kan förväntas. Om varan är felaktig kan du 
kräva reparation, omleverans eller hävning av köpet. Lagen ger också skydd vid förseningar och 
andra problem. 

 

Distansavtalslagen – regler för köp på distans och hemförsäljning                                                    
Denna lag kompletterar konsumentköplagen och gäller vid köp som görs på distans eller utanför 
fasta affärslokaler, till exempel internetköp. Lagen ger konsumenten extra skydd när det inte går 
att undersöka varan före köp. 

 

 

 



Så hanterar du tvister med företag 

Om du får problem med en vara eller tjänst och inte kommer överens med företaget, bör du först 
försöka lösa det direkt med säljaren. Om det inte hjälper kan du kontakta Konsumentverket eller 
Allmänna reklamationsnämnden (ARN), som prövar tvister mellan konsumenter och företag och 
ger rekommendationer. Som sista utväg kan tvisten tas till domstol, men det är ofta både dyrt 
och tidskrävande. 

 

Exempel på en situation med konsumenträtt 

Om du köper en mobiltelefon som slutar fungera efter några veckor, kan du reklamera den till 
butiken och kräva reparation eller byte. Om butiken vägrar kan du vända dig till ARN för hjälp. 
Vid köp via en nätbutik kan du dessutom utnyttja 14 dagars ångerrätt och returnera telefonen 
utan att ange någon anledning. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Familjerätt 

Testamente                                                                                                                                                                                
Att skriva ett testamente är ett viktigt sätt att själv bestämma hur din egendom ska fördelas efter 
din bortgång. Utan ett testamente gäller den lagstadgade arvsordningen, vilket kan innebära att 
egendom går till personer du kanske inte önskar eller att vissa släktingar inte får något alls. 
Genom att upprätta ett testamente kan du tydligt ange vilka personer eller organisationer som 
ska ärva vad, skydda närstående, ge särskilda gåvor eller önskemål, samt utse en 
testamentsexekutor som ansvarar för att dina önskemål följs. 

För att testamentet ska vara giltigt måste du vara myndig och ha testamenteringsförmåga, vilket 
innebär att du förstår vad du gör när du skriver testamentet. Testamentet måste vara skriftligt, 
undertecknat av dig och bevittnat av två opartiska vittnen som inte är arvingar eller 
förmånstagare. Vittnena ska skriva under i din närvaro och i varandras närvaro, vilket 
säkerställer att testamentet upprättats frivilligt och korrekt. Om dessa formkrav inte uppfylls 
kan testamentet förklaras ogiltigt. 

När du skriver testamentet är det viktigt att formulera dina önskemål tydligt och begripligt för att 
undvika missförstånd och framtida tvister. Du kan specificera vem som ska ärva vilka tillgångar. 
Arvsrätten reglerar hur en persons kvarlåtenskap (det som finns kvar efter döden) ska fördelas. 
Om inget testamente finns gäller den legala arvsordningen där makar och barn är först i tur. 
Barnen delar lika på arvet, och maken får som regel ärva en viss del, ibland hela 
kvarlåtenskapen om det inte finns några barn. göra särskilda villkor eller önskemål, samt ange 
instruktioner kring begravning eller andra personliga frågor. Förvara testamentet på ett säkert 
ställe, till exempel i ett bankfack eller hos en advokat, eller lämna in det för förvaring hos 
tingsrätten, så att det finns kvar och kan tas fram vid behov. 

Det är även möjligt att ändra eller återkalla ditt testamente när som helst under din livstid, så 
länge du är myndig och har testamenteringsförmåga. Ett nytt testamente som upphäver det 
gamla ersätter det tidigare testamentet 

 

Vad är familjerätt                                                                                                                                                           
Familjerätt är en juridisk disciplin som reglerar rättsförhållanden inom familjen och mellan 
närstående. Den omfattar lagar och regler som styr äktenskap, samboförhållanden, vårdnad om 
barn, underhåll, arv och testamente. Familjerätten syftar till att skapa trygghet och rättvisa i 
familjerelationer och säkerställa att både vuxna och barns rättigheter respekteras vid livets olika 
skeden — från relationens början, vid eventuella tvister eller separationer, till efterlevande 
frågor. 

Familjerätt är också anpassad efter samhällets utveckling och förändrade familjemönster, 
exempelvis nya former av familjebildning och ökad juridisk erkänsla av olika 
familjekonstellationer. 

 

 

 

 



Äktenskap, samboende och registrerat partnerskap 

Äktenskap är ett juridiskt bindande avtal mellan två personer med omfattande rättigheter och 
skyldigheter. Vid äktenskap gäller automatiskt regler om giftorättsgods — alltså att all egendom 
som förvärvats under äktenskapet ska delas lika vid en skilsmässa, om inget annat avtalats. 
Äktenskap innebär också arvsrätt, underhållsskyldighet mellan makarna och gemensam 
vårdnad om barnen vid födseln. 

Samboende innebär att två personer bor tillsammans i ett parförhållande utan att vara gifta. 
Sambor omfattas inte av samma rättigheter som gifta par. Sambor har inte rätt till varandras 
egendom vid separation, om de inte har skrivit ett samboavtal. Sambolagen reglerar bara 
gemensam bostad och bohag som skaffats för gemensamt bruk, och endast den egendomen 
delas vid en separation. 

Registrerat partnerskap infördes för samkönade par innan samkönade äktenskap blev tillåtna. 
Sedan 2009 kan samkönade par gifta sig, vilket i praktiken har gjort registrerat partnerskap 
mindre vanligt. De juridiska skillnaderna mellan partnerskap och äktenskap är idag mycket små. 

 

Äktenskapsförord, bodelning och underhåll 

Ett äktenskapsförord är ett avtal mellan makar som reglerar hur deras egendom ska hanteras 
vid en eventuell skilsmässa eller dödsfall. Det kan innebära att viss egendom undantas från 
bodelningen, exempelvis familjens sommarstuga eller ett arv. 

Bodelning är den process där makarnas gemensamma egendom delas när äktenskapet 
upplöses. All egendom som är giftorättsgods ska i regel delas lika. Detta gäller även tillgångar 
som hus, bankkonton och möbler, men inte personlig egendom som är undantagen genom gåva 
eller arv med villkor. Vid bodelningen dras också skulder av från värdet på egendomen innan 
fördelning sker. 

Underhållsskyldighet innebär att makar i vissa fall kan vara skyldiga att bidra ekonomiskt till 
varandra efter separation, för att upprätthålla en rimlig levnadsstandard. Föräldrar har alltid 
underhållsskyldighet för sina barn oavsett om de bor tillsammans eller inte, och detta regleras 
ofta i ett underhållsavtal eller beslut från Försäkringskassan eller domstol. 

Vad händer vid skilsmässa?                                                                                                                                        
Vid en skilsmässa behöver makar göra en bodelning där deras gemensamma egendom delas. 
Det innebär att allt som har köpts under äktenskapet, och som är giftorättsgods, ska delas lika. 
Personlig egendom, såsom arv eller gåvor med villkor, ingår inte i bodelningen. 

När barn finns med i bilden måste frågor om vårdnad, boende och umgänge regleras.  

 

 

 

 

 

 



Vårdnad, umgänge och underhåll för barn 

Vid separation eller skilsmässa är frågor om vårdnad centrala. Vårdnad innebär rätten och 
ansvaret att fatta viktiga beslut som rör barnets personliga förhållanden, exempelvis skolval, 
medicinska beslut och bostadsort. Vårdnaden kan vara gemensam, vilket är det vanligaste, eller 
ensam om det anses bäst för barnet. 

Umgänge handlar om hur och när barnet får träffa den förälder som inte har vårdnaden. 
Lagstiftningen utgår från att barnet har rätt till god kontakt med båda föräldrarna, men i vissa fall 
kan umgänget begränsas eller till och med nekas om det bedöms vara skadligt för barnet. 

Underhåll för barn innebär att föräldern som inte bor med barnet ska bidra ekonomiskt till 
barnets behov. Underhållet ska täcka kostnader för mat, kläder, boende, fritidsaktiviteter och 
skolmaterial. Underhållet kan fastställas genom avtal mellan föräldrarna och via beslut från 
domstol eller Försäkringskassan. 

Om föräldrar inte kan komma överens kan familjerätten eller domstol pröva vad som är bäst för 
barnet, alltid med barnets bästa som ledstjärna. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Fastighetsrätt och bostadsrätt 

Fastighetsrätt och bostadsrätt  

Fastighetsrätt handlar om regler för ägande, köp, försäljning och bruk av fastigheter, det vill säga 
mark och byggnader. Det är en rättsgren som är central för bostadsmarknaden och ger både 
köpare och säljare trygghet i affärer. Bostadsrätt är en särskild boendeform där du äger rätten 
att nyttja en lägenhet i en bostadsrättsförening, som i sin tur äger hela fastigheten. 

 

Att köpa och sälja bostad – steg för steg 

När du köper en bostad sker det oftast genom en process som börjar med att du hittar en 
bostad du vill ha. Därefter kan budgivning ske, där flera intresserade budar över varandra. När 
budet accepteras skrivs ett köpeavtal, som alltid ska vara skriftligt för att vara juridiskt 
bindande. I avtalet regleras viktiga saker som pris, tillträdesdag, och eventuella villkor, 
exempelvis att köparen får lån beviljat. 

Efter undertecknandet är säljaren skyldig att överlämna fastigheten i det skick som avtalats, och 
köparen får rätt till fastigheten först när ägarbytet registrerats hos Lantmäteriet. Det är viktigt att 
göra en besiktning av huset innan köp för att upptäcka eventuella dolda fel, som fukt- eller 
mögelskador. Om sådana fel upptäcks i efterhand kan köparen ha rätt till prisavdrag, ersättning 
eller i vissa fall häva köpet. 

 

Vanliga problem vid fastighetsköp 

• Dolda fel: Fel som inte kunde upptäckas vid besiktning, till exempel dold fuktskada. 
Köparen kan kräva skadestånd eller häva köpet, men bevisbördan kan vara svår. 

• Felaktig information: Om säljaren medvetet undanhåller information om fastighetens 
skick kan det leda till skadestånd. 

• Missade besiktningar: Om köparen inte gör en besiktning riskerar hen att stå utan 
ersättning om fel upptäcks senare. 

 

Hyresrätt och hyresavtal – dina rättigheter och skyldigheter 

Hyresrätten innebär att du hyr din bostad av en hyresvärd. Hyresavtalet reglerar hyrestiden, 
hyresbelopp och uppsägning. Även om hyresavtal kan vara muntliga är skriftliga avtal 
rekommenderade för att undvika missförstånd. 

Hyreslagen skyddar hyresgäster genom att fastställa att hyresvärden måste hålla bostaden i 
gott skick. Om till exempel värmen slutar fungera eller det finns problem med vattenledningarna 
måste hyresvärden åtgärda detta. Hyresgästen har ansvar att vårda bostaden och inte störa 
grannar. Om hyresgästen bryter mot reglerna, exempelvis inte betalar hyran, kan hyresavtalet 
sägas upp. 

 



Vanliga problem i hyresrätt 

• Uppsägning: Hyresgäster kan ibland felaktigt bli uppsagda utan giltigt skäl. I sådana fall 
kan hyresgästen bestrida uppsägningen i hyresnämnden. 

• Fel i lägenheten: Om hyresvärden inte åtgärdar fel kan hyresgästen ha rätt till 
hyresreduktion. 

• Andrahandsuthyrning: Att hyra ut sin hyresrätt i andra hand kräver hyresvärdens 
tillstånd, annars riskerar man uppsägning. 

 

Skillnader mellan bostadsrätt och hyresrätt 

Bostadsrätt innebär att du äger rätten att bo i en lägenhet och är medlem i en 
bostadsrättsförening. Du betalar en månadsavgift till föreningen som täcker underhåll, lån och 
gemensamma kostnader. Du har rätt att påverka föreningens beslut genom att delta i 
årsstämmor och rösta. 

I en hyresrätt hyr du lägenheten och har inte samma inflytande över fastigheten eller 
kostnaderna. Hyran bestäms ofta i förhandlingar mellan hyresvärden och Hyresgästföreningen. 

 

Ansvar och rättigheter som bostadsrättsinnehavare 

Som bostadsrättsinnehavare ansvarar du själv för underhållet inne i din lägenhet, som målning 
och reparationer. Föreningen ansvarar för byggnadens yttre och gemensamma utrymmen. Om 
du vill göra större förändringar som påverkar byggnaden måste du få godkännande av styrelsen. 

Du har rätt att sälja din bostadsrätt, men köparen måste godkännas av styrelsen. Det är vanligt 
att föreningen kontrollerar köparens ekonomiska förutsättningar innan godkännande. 

 

Vanliga problem med bostadsrätt 

• Tvister om underhåll: Vem som ansvarar för vad kan vara oklart och skapa konflikter 
mellan bostadsrättsinnehavare och föreningen. 

• Styrelsebeslut: Beslut som påverkar avgifter eller renoveringar kan skapa missnöje och 
ibland rättstvister. 

• Andrahandsuthyrning: Att hyra ut sin bostadsrätt i andra hand kräver styrelsens 
tillstånd. 

 

 

 

 

 

 



 

Skadeståndsrätt 

Vad är skadestånd 

Skadestånd är en form av ekonomisk ersättning som en person eller organisation kan bli skyldig 
att betala när de orsakat skada på en annan person eller dennes egendom. Syftet med 
skadestånd är att den som blivit skadad ska få kompensation för sina förluster, så att skadan i 
möjligaste mån kan "återställas". Skadeståndsrättens grundläggande princip är att den som 
orsakar skada genom oaktsamhet eller brottsligt handlande ska ta ansvar för detta. 

 

När kan man kräva skadestånd? 

För att kunna kräva skadestånd måste tre grundläggande villkor vara uppfyllda: 

1. Skada: Det måste finnas en faktisk skada. Detta kan vara en personskada (fysisk eller 
psykisk), egendomsskada eller ekonomisk skada (till exempel inkomstförlust). 

2. Orsakssamband: Det måste finnas ett direkt samband mellan den skadegörande 
handlingen och skadan. Skadan måste alltså bero på det som personen eller 
organisationen gjort eller inte gjort. 

3. Ansvar: Den som orsakat skadan måste vara ansvarig enligt lag. Detta kan baseras på 
vårdslöshet, försummelse eller i vissa fall objektivt ansvar. 

 

Ansvar och vållande 

Vållande innebär att någon orsakad skada genom oaktsamhet eller bristande försiktighet. Om 
du exempelvis kör bil och inte håller rätt avstånd, vilket leder till en krock och personskada, kan 
du hållas ansvarig eftersom du vållat skadan genom vårdslöshet. 

Försummelse är en form av vållande som handlar om att någon underlåtit att göra något som 
de borde ha gjort, till exempel att en fastighetsägare inte underhållit sin fastighet och detta lett 
till att någon skadat sig. Här kan försummelsen leda till skadeståndsansvar. 

Ansvar kan uppstå på olika sätt: 

• Vållande: Om någon vållar skada genom oaktsamhet, alltså inte varit tillräckligt 
försiktig, kan denne hållas ansvarig. Till exempel, om en person kör bil vårdslöst och 
orsakar en olycka, kan denne bli skyldig att betala skadestånd. 

• Försummelse: Detta handlar om att någon inte fullgjort en skyldighet, till exempel om 
en fastighetsägare inte skottar sin trottoar och någon halkar och skadar sig. 
Försummelsen kan då leda till ansvar för skadan. 

• Objektivt ansvar: I vissa fall krävs ingen vårdslöshet för ansvar, utan ansvaret gäller 
oavsett. Exempel är skador orsakade av farliga djur eller farlig verksamhet (som till 
exempel explosionsrisker i industrin). 

 



Objektivt ansvar 

I vissa situationer gäller objektivt ansvar, vilket innebär att någon kan bli skadeståndsskyldig 
oavsett om de varit oaktsamma eller inte. Exempel på detta är: 

• Ägare av farliga djur (till exempel hundar som bits). 

• Innehavare av farlig verksamhet (till exempel företag som hanterar kemikalier). 

• Trafikskador (trafikanter har ett ansvar att ersätta skador även utan vårdslöshet).  

Syftet med objektivt ansvar är att skydda allmänheten och säkerställa att skador ersätts även 
om skadan inte beror på vårdslöshet. 

 

Skadeståndets omfattning och typer 

Skadestånd kan omfatta olika typer av ersättning, bland annat: 

• Personskador: Ersättning för medicinska kostnader, smärta och lidande, samt 
eventuella inkomstförluster på grund av sjukskrivning. 

• Egendomsskador: Ersättning för reparation eller återanskaffning av förstörd egendom. 

• Ideell skada: Ersättning för psykiskt lidande, till exempel vid kränkningar eller brott. 

• Ren förmögenhetsskada: Ekonomisk förlust som inte beror på skada på person eller 
egendom, till exempel förlorad vinst. 

 

Hur går man till väga vid skadeståndskrav? 

När man vill kräva skadestånd börjar man ofta med att kontakta den ansvariga parten för att få 
en lösning. Om det inte leder till en överenskommelse kan man behöva föra saken vidare, till 
exempel via: 

• Konsumentvägledning eller försäkringsbolag (vid konsumentrelaterade skador). 

• Polis och åklagare om det rör brott. 

• Domstol, om parterna inte kan komma överens. Då prövas frågan om ansvar och 
skadestånd av en domstol. 

 

Exempel på situationer med skadestånd 

• Trafikolycka: Om en person kör vårdslöst och skadar en annan i trafiken, kan föraren bli 
skyldig att betala skadestånd för medicinsk vård, rehabilitering och ekonomisk förlust. 

• Skada på egendom: Om en granne orsakar vattenskada i ditt hus genom att glömma 
stänga av en kran, kan hen bli skyldig att ersätta skadorna. 

• Företagsskada: Om en produkt är defekt och skadar användaren, kan företaget bli 
skadeståndsskyldigt. 

 



 

Brott och straff (privaträttslig del) 

I privatjuridiken handlar brott och straff om situationer där privatpersoner påverkas av brott som 
riktar sig mot deras person, egendom eller rykte. Detta skiljer sig från den offentliga delen av 
straffrätten, som handlar mer om allmänna brott mot samhället. Privaträttsliga brott inkluderar 
ofta handlingar som förtal, skadegörelse, stöld, bedrägeri och olaga hot. 

 

Vanliga privaträttsliga brott och deras konsekvenser 

• Förtal innebär att någon sprider falska eller kränkande uppgifter som skadar en persons 
anseende. Det är viktigt att förstå att förtal kräver att påståendena är osanna och har 
skadat personens rykte. Detta kan leda till skadeståndskrav där den utsatte kräver 
ekonomisk kompensation för den skada som orsakats. Förtal kan dessutom ibland vara 
brottsligt enligt brottsbalken och kan ge böter eller fängelse. 

• Skadegörelse handlar om att medvetet förstöra eller skada annans egendom. Det kan 
vara allt från att klottra på väggar till att slå sönder fönster eller skada fordon. När 
skadegörelse sker kan den drabbade kräva ersättning för reparationskostnader och 
eventuell värdeminskning. Skadegörelse kan även leda till straffrättsliga påföljder som 
böter eller fängelse beroende på skadans omfattning. 

• Stöld innebär att någon olovligen tar något som tillhör en annan person med avsikt att 
behålla det. Stöld kan ge upphov till straff i form av böter eller fängelse och den som 
blivit bestulen kan även kräva ersättning för det förlorade föremålet. 

• Bedrägeri innebär att någon genom vilseledande eller falska uppgifter lurar till sig 
egendom eller ekonomisk vinning från en annan person. Det är ett allvarligt brott som 
kan leda till långa fängelsestraff och skadestånd. 

• Olaga hot är när någon hotar en annan person med brottslig gärning som kan skada 
deras liv, hälsa eller egendom. Detta kan få både rättsliga och ekonomiska 
konsekvenser. 

 

Polisanmälan och brottsutredning 

När en privatperson blir utsatt för ett brott är det viktigt att genast göra en polisanmälan. 
Polisanmälan är en formell rapport som görs till polisen där man beskriver vad som har hänt, 
när och var brottet inträffade, och om möjligt vem som är misstänkt. 

Polisen har sedan ansvar för att: 

• Genomföra en brottsutredning genom att samla in bevis, förhöra vittnen och analysera 
händelsen. 

• Identifiera och gripa misstänkta gärningspersoner. 

• Samarbeta med åklagare för att avgöra om det finns tillräckliga bevis för åtal. 

 



Rättsprocessen efter anmälan 

När utredningen är klar fattar åklagaren beslut om att väcka åtal eller lägga ner ärendet. Om åtal 
väcks går ärendet till domstol där en rättegång hålls. 

Under rättegången får både åklagaren och den misstänkte framföra sin sak. Målsäganden, alltså 
den person som drabbats av brottet, kan även delta och vittna. Domstolen prövar bevis och 
avgör om den åtalade är skyldig eller inte. Om den åtalade döms bestäms också straffet, som 
kan vara böter, samhällstjänst eller fängelse beroende på brottets allvar. 

 

Skadestånd och privaträttsliga följder 

Utöver straffrättsliga påföljder kan den som drabbats av ett brott kräva skadestånd för de 
ekonomiska och ibland även personliga skador brottet orsakat. Detta kan inkludera: 

• Ersättning för reparationskostnader (vid skadegörelse). 

• Ersättning för förlorad egendom (vid stöld). 

• Ersättning för kränkning och psykiskt lidande (vid exempelvis förtal eller hot). 

Skadeståndsanspråk kan antingen tas upp i samband med brottmålet i tingsrätten eller i en 
separat civilrättslig process. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Juridiska processer och rättssäkerhet 

Juridiska processer i privatjuridiska frågor – hur går det till 

När en privatperson eller företag hamnar i en tvist som inte kan lösas genom förhandlingar eller 
samtal, kan det bli nödvändigt att lösa konflikten i domstol genom en rättegång. En rättegång är 
en formell juridisk process där en oberoende domstol avgör vad som är rätt och fel utifrån 
lagstiftning och bevis. 

Processen börjar ofta med att den part som anser sig ha blivit orättvist behandlad, till exempel 
en konsument som fått en trasig vara eller en hyresgäst som vill bestrida en uppsägning, lämnar 
in en stämningsansökan till tingsrätten. I stämningsansökan beskrivs tvisten och vad den 
klagande vill att domstolen ska besluta. 

När stämningsansökan kommit in får den andra parten, svaranden, möjlighet att lämna ett 
svaromål, där denne kan bemöta påståendena. Därefter kan domstolen kalla till en muntlig 
förhandling, där båda parter ges möjlighet att framföra sina argument, visa upp dokument, 
vittnesmål och andra bevis. Det kan handla om köpeavtal, mejlkonversationer, kvitton eller 
fotografier. 

Domaren eller domarna i tingsrätten analyserar sedan all information och bedömer vad lagen 
säger. De fattar ett beslut – en dom – som är bindande för båda parter. Om någon part är 
missnöjd med domen kan man vanligtvis överklaga till hovrätten, en högre instans, för en ny 
prövning. I vissa fall kan även Högsta domstolen pröva frågan, men då krävs att fallet är av 
särskild betydelse. 

Rättegångar är ofta tidskrävande och kan vara kostsamma, därför är det vanligt att parterna 
försöker lösa tvister genom medling eller andra former av alternativ tvistlösning innan man tar 
saken till domstol. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Rättssäkerhet – varför är det så viktigt? 

Rättssäkerhet är ett grundläggande begrepp inom juridiken som handlar om att alla ska ha lika 
möjligheter till rättvisa och att lagarna ska tillämpas på ett förutsägbart, opartiskt och rättvist 
sätt. 

Det finns flera viktiga delar i rättssäkerheten: 

• Opartiskhet: Domare och andra beslutsfattare måste vara neutrala och inte låta 
personliga åsikter, fördomar eller yttre påtryckningar påverka beslutet. Till exempel får 
en domare inte ha någon personlig koppling till parterna i målet. 

• Legalitetsprincipen: Alla beslut måste bygga på lagar och regler som är tydliga och 
kända i förväg. Ingen får straffas eller få sin rätt kränkt utan stöd i lagen. Detta skyddar 
mot godtyckliga beslut. 

• Rätt att bli hörd: Den som är inblandad i en tvist ska alltid ha möjlighet att framföra sin 
version av saken och försvara sig mot anklagelser. Det är en del av rätten till en rättvis 
rättegång. 

• Offentlighet: Rättegångar är normalt öppna för allmänheten och media, vilket bidrar till 
transparens och förtroende för rättssystemet. Dock kan vissa mål hållas bakom stängda 
dörrar, till exempel när barn är inblandade. 

• Rätt till överklagan: Om en part anser att domen är felaktig, ska det finnas möjlighet att 
få frågan prövad på nytt i en högre instans. Detta fungerar som en kontrollmekanism mot 
felaktiga beslut. 

Rättssäkerheten är alltså avgörande för att medborgare ska kunna lita på att deras rättigheter 
respekteras och att samhället styrs av lagar, inte godtycke. Utan rättssäkerhet skulle människor 
känna osäkerhet och misstro mot myndigheter och rättssystem. 

 

Myndigheter och instanser som hanterar privatjuridiska tvister 

Utöver domstolssystemet finns det flera myndigheter och organ som erbjuder hjälp och 
rådgivning för att lösa tvister utan att behöva gå hela vägen till rättegång. 

Allmänna reklamationsnämnden (ARN): ARN är en statlig myndighet som tar emot och prövar 
klagomål från konsumenter mot företag. Exempelvis om du köpt en vara som är defekt, inte 
levererats eller på annat sätt inte motsvarar vad som utlovats. ARN gör en oberoende 
bedömning och ger en rekommendation om hur tvisten bör lösas. Beslutet är inte juridiskt 
bindande men följs ofta eftersom företag vill undvika dåligt rykte och vidare rättsliga åtgärder. 

Konsumentvägledare: Många kommuner har konsumentvägledare som kan ge råd om 
konsumenträtt och hjälpa till att reda ut problem med köp, avtal eller tjänster. 

Hyresnämnden: Om det uppstår konflikter mellan hyresgäster och hyresvärdar, exempelvis vid 
frågor om uppsägning, hyreshöjning eller reparationer, kan hyresnämnden pröva ärendet. 
Nämnden kan fatta beslut som är bindande och hjälper till att hitta lösningar. 

Familjerätten: Vid frågor om vårdnad, boende och umgänge med barn, eller tvister kring 
äktenskap och skilsmässa, är det familjerätten inom tingsrätten som hanterar dessa ärenden. 



• Arbetsdomstolen: Om tvister uppstår mellan arbetsgivare och arbetstagare, till 
exempel om anställningsavtal eller uppsägningar, kan dessa prövas i arbetsdomstolen. 

 

Dessa myndigheter och instanser erbjuder ofta enklare, snabbare och billigare sätt att lösa 
tvister än att gå till vanlig domstol. Det gör att fler får hjälp att hävda sina rättigheter. 

 

Praktiskt exempel – en köpt tvist som går till ARN 

Föreställ dig att du köpt en ny mobiltelefon från en butik. När du kommer hem visar det sig att 
telefonen har ett fabrikationsfel och startar inte. Du kontaktar butiken, men de vägrar ersätta dig 
eller byta telefon. Då kan du vända dig till ARN. 

Du skickar in en anmälan med dina uppgifter, köpebevis och en beskrivning av problemet. 
Butiken får också lämna sin version. ARN går igenom ärendet och bedömer vem som har rätt 
enligt konsumentköplagen. Om de bedömer att du har rätt, rekommenderar de att butiken ska 

ge dig en ny telefon eller pengarna tillbaka. Ofta följer butiken rekommendationen, men om de 
inte gör det kan du ta saken vidare till domstol. 

 

Sammanfattning 

Att förstå hur juridiska processer fungerar och vad rättssäkerhet innebär är centralt för att kunna 
navigera i samhällets regelverk och skydda sina rättigheter. Rättegångar är formella och kan 
vara tidskrävande, men garanterar en opartisk och rättvis bedömning. Rättssäkerheten skyddar 
medborgare från orättvisor och godtycke, vilket skapar trygghet och förtroende för 
rättssystemet. Dessutom finns flera myndigheter och instanser som kan hjälpa till att lösa 
tvister snabbare och mer kostnadseffektivt än domstol. 

Genom att känna till dessa processer, principer och stödorganisationer blir det enklare att agera 
rätt och säkert i juridiska frågor i vardagen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Praktiska färdigheter - Privat Juridik 

Inom privatjuridiken är det inte bara teoretisk kunskap som är viktig. det handlar också om att 
kunna tillämpa denna kunskap i praktiska situationer. Att utveckla vissa färdigheter gör det 
möjligt att hantera juridiska frågor på ett tryggt och korrekt sätt. 

 

Läsa och förstå avtal 

Ett grundläggande steg är att kunna läsa och förstå olika typer av avtal. Avtal finns i många 
former och kan vara skriftliga eller muntliga, även om skriftliga avtal ofta är att föredra för att 
undvika missförstånd. När man läser ett avtal behöver man kunna: 

• Identifiera vilka parter som ingår avtalet. 

• Förstå vilka rättigheter och skyldigheter varje part har. 

• Känna igen viktiga begrepp, såsom uppsägningstid, leveransvillkor, betalningsvillkor och 
garantier. 

• Se om det finns särskilda villkor eller klausuler som kan påverka avtalet, till exempel 
klausuler om sekretess eller tvistlösning. 

• Bedöma vad som händer om någon part bryter mot avtalet (avtalsbrott). 

Att förstå avtal är avgörande för att kunna fatta välgrundade beslut innan man skriver under 
något, för att undvika att hamna i en ofördelaktig situation. 

 

Skriva enklare avtal och ansökningar 

En annan viktig praktisk färdighet är att kunna formulera enklare avtal och juridiska dokument, 
som till exempel hyresavtal, låneavtal eller ansökningar till myndigheter. När man skriver avtal 
bör man: 

• Vara tydlig och konkret i språket. 

• Ange alla viktiga punkter, såsom parter, datum, vad som ska göras, betalningsvillkor och 
hur eventuella tvister ska hanteras. 

• Använda en formell ton och undvika vaga uttryck. 

• Se till att alla parter får en kopia och förstår innehållet innan de skriver under. 

Att kunna skriva korrekta och tydliga juridiska dokument hjälper till att undvika missförstånd och 
framtida konflikter. 

 

 

 

 



Resonera kring juridiska problem och föreslå lösningar 

Privatjuridik handlar ofta om att analysera en situation och föreslå rättsliga lösningar. Detta 
kräver kritiskt tänkande och förmåga att: 

• Identifiera vilka juridiska frågor som är relevanta i ett fall. 

• Använda lagar och regler för att bedöma olika alternativ. 

• Ta hänsyn till både rättsliga och praktiska konsekvenser. 

• Föreslå lösningar som är rättvisa, rimliga och genomförbara. 

Till exempel kan man behöva bedöma om en hyresvärds uppsägning av en lägenhet är giltig, 
eller vad som gäller vid en tvist om ett köpeavtal. Att kunna resonera juridiskt hjälper också till i 
vardagliga situationer där man behöver förstå sina rättigheter och skyldigheter. 

 

Använda juridiska källor på ett kritiskt sätt 

Att kunna hitta, läsa och bedöma juridiska källor är en viktig färdighet. Juridiska källor kan vara 
lagtexter, förarbeten, rättsfall, myndighetsbeslut eller juridisk litteratur. För att använda dessa 
källor kritiskt behöver man: 

• Förstå vilken typ av källa man har framför sig och dess auktoritet (till exempel att lagar är 
bindande medan förarbeten ger vägledning). 

• Kontrollera att informationen är aktuell och relevant. 

• Jämföra olika källor för att få en helhetsbild. 

• Vara medveten om eventuella tolkningsskillnader och osäkerheter i lagen. 

Genom att använda juridiska källor kritiskt kan man fatta välgrundade juridiska beslut och 
argumentera för sina ståndpunkter på ett sakligt sätt. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Etik och juridik 

När vi pratar om juridik, alltså lagar och regler, är det också viktigt att tänka på etik. Etik handlar 
om vad som är rätt och fel, och hur vi bör bete oss mot andra människor. Tillsammans hjälper 
etik och juridik oss att skapa ett samhälle där alla behandlas rättvist och med respekt. 

 

Att arbeta rättvist och med respekt 

Att vara etisk betyder att man behandlar alla människor lika och visar respekt för deras känslor 
och rättigheter. I juridiken betyder det att alla ska få samma chans att prata för sig, och att man 
lyssnar på vad alla säger innan man bestämmer något. 

Det handlar också om att skydda människors privatliv och att inte dela information som inte ska 
spridas. Det är viktigt att inte döma någon utan att först försöka förstå varför personen är som 
hen är. 

Till exempel, om någon har gjort något fel, ska man inte bara straffa utan också försöka förstå 
vad som hänt och varför. 

 

Hur lagar påverkar samhället och oss som individer 

Lagar finns för att hjälpa oss att leva tillsammans utan bråk och problem. De bestämmer vad 
som är tillåtet och vad som är förbjudet. Genom lagarna får vi alla veta vad som gäller, och det 
gör att vi känner oss trygga. 

Lagar påverkar hela samhället. De hjälper till att bestämma hur människor ska behandla 
varandra, hur man ska lösa konflikter och hur man ska dela på resurser. Men lagarna påverkar 
också oss som individer varje dag. 

Vi har rättigheter som skyddar oss, till exempel att få köpa en vara som fungerar eller att få 
vårdnad om våra barn. Vi har också skyldigheter, som att följa trafikregler, betala skatt och hålla 
avtal. 

När vi känner till våra rättigheter och skyldigheter kan vi ta hand om oss själva bättre och 
undvika problem. 

 

Varför är det viktigt att känna till sina rättigheter och skyldigheter? 

Om du vet vilka rättigheter du har, kan du bättre skydda dig själv när något går fel. Till exempel, 
om du köpt en trasig telefon, vet du att du kan reklamera den och få hjälp. 

Om du vet vilka skyldigheter du har, kan du undvika att hamna i problem, som att missa en 
betalning eller bryta mot ett avtal. 

Det är därför viktigt att lära sig om lagar och etik, både i skolan och i livet, så att man kan göra 
rätt och känna sig trygg. 

 



Att använda juridiska källor 

När man arbetar med juridik är det viktigt att kunna hitta och förstå de olika källorna som visar 
vad lagen säger. Juridiska källor hjälper oss att veta vilka regler som gäller i olika situationer och 
hur man ska tolka dem. 

 

Vilka juridiska källor finns det: 

• Lagar – Det här är de viktigaste reglerna. De stiftas av riksdagen och gäller alla i landet. 
Exempel på lagar är Äktenskapsbalken eller Konsumentköplagen. 

• Förarbeten – Det är dokument och utredningar som skrevs när lagen skapades. De 
hjälper till att förstå varför lagen ser ut som den gör och hur den ska användas. 

• Rättsfall – Det är domar från domstolar. De visar hur lagen har tolkats i verkliga 
situationer. Om en domstol har sagt något i ett liknande fall kan det vara vägledande för 
hur man ska förstå lagen. 

• Praxis – Det är tidigare avgöranden och vanor inom juridiken som visar hur man brukar 
göra i olika situationer. 

• Förordningar och föreskrifter – Dessa är mer detaljerade regler som kompletterar 
lagarna och utfärdas ofta av myndigheter. 

 

Varför är det viktigt att använda olika juridiska källor? 

Ingen lag är alltid helt tydlig. Genom att titta på förarbeten och rättsfall kan man få en bättre 
förståelse av hur lagen ska tolkas i olika situationer. Det gör att man kan lösa juridiska problem 
på ett korrekt och rättvist sätt. 

Till exempel, om det finns en otydlig regel i en lag om hyresavtal, kan man läsa förarbeten för att 
förstå lagstiftarens intention, och titta på rättsfall för att se hur domstolar har dömt i liknande 
fall. 

 

Hur använder man juridiska källor? 

När man har en fråga eller ett problem börjar man ofta med att leta i relevanta lagar. Om lagen 
är svår att förstå eller tolkas olika sätt, kan man läsa förarbeten för att få bakgrundsinformation. 

Sen kan man leta efter rättsfall för att se hur domstolar har hanterat liknande situationer. Det 
hjälper till att göra en bedömning om hur lagen ska tillämpas just i det här fallet. 

Genom att jämföra olika källor kan man skapa sig en trygg grund för att fatta rätt beslut eller ge 
juridisk rådgivning. 

 

 

 



 

Praktiska övningar och färdigheter inom juridik 

För att bli bättre på juridik är det viktigt att träna på att läsa och analysera verkliga avtal och 
juridiska fall. Genom att studera riktiga exempel lär du dig hur juridiska regler används i 
praktiken och vad man behöver tänka på för att förstå avtalens innehåll och konsekvenser. Det 
gör det också lättare att upptäcka eventuella problem eller oklarheter i avtalen. 

En annan viktig övning är att diskutera och argumentera kring olika juridiska frågor. Det kan 
handla om att ta ställning i en rättslig tvist eller att fundera på hur en viss lag ska tolkas. Att öva 
på att uttrycka sina tankar tydligt och lyssna på andras argument utvecklar din förmåga att 
tänka kritiskt och fatta välgrundade beslut. 

Det är också bra att hålla sig uppdaterad med aktuella juridiska nyheter. Lagstiftning och 
rättspraxis förändras hela tiden, och nya domar kan påverka hur lagar tillämpas. Genom att följa 
nyheter och rapporter inom juridik får du bättre koll på vad som händer i samhället och kan 
koppla det till dina studier och framtida yrkesliv. 

Att kombinera dessa praktiska övningar gör dig inte bara tryggare i juridiken utan ger dig också 
verktyg för att hantera juridiska frågor på ett professionellt och ansvarsfullt sätt. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Viktiga juridiska begrepp 

Avtal – En överenskommelse mellan två eller flera parter som skapar rättigheter och 
skyldigheter. 

 

Rättshandlingsförmåga – Förmågan att själv ingå avtal och fatta juridiskt bindande beslut. 

 

Reklamation – Att klaga på en vara eller tjänst som är felaktig eller inte som utlovat. 

 

Ångerrätt – Rätten att ångra ett köp och få pengarna tillbaka, ofta inom en viss tid. 

 

Garanti – Ett löfte från säljaren att varan ska fungera under en viss tid. 

 

Hyresavtal – Ett avtal där en person hyr en bostad eller lokal av en annan. 

 

Bostadsrätt – En form av ägande där man har rätt att bo i en lägenhet men äger en del av en 
bostadsrättsförening. 

 

Skadestånd – Ersättning man kan kräva om man blivit skadad eller fått sin egendom förstörd. 

 

Vållande – Att någon orsakar skada genom vårdslöshet eller oaktsamhet. 

 

Testamente – Ett skriftligt dokument där man bestämmer hur ens egendom ska fördelas efter 
döden. 

 

Vårdnad – Rätten och ansvaret att bestämma över och ta hand om ett barn. 

 

Umgänge – Rätten för en förälder som inte har vårdnaden att träffa sitt barn. 

 

Bodelning – Uppdelning av egendom vid skilsmässa eller separation. 

 

Arv – Det man får efter någon som har avlidit. 

 



Rättssäkerhet – Principen att alla ska behandlas rättvist och enligt lag. 

 

Polisanmälan – Att rapportera ett brott till polisen. 

 

Allmänna reklamationsnämnden (ARN) – En myndighet som hjälper konsumenter och företag 
att lösa tvister utan att gå till domstol. 

 

Förmånstagare – Den person som får fördelar, till exempel pengar eller egendom, enligt ett 
testamente eller försäkring. 

 

Skuldsanering – En process där en person som har stora skulder kan få hjälp att betala av dem 
under en viss tid och sedan bli skuldfri. 

 

Rättskapacitet – Rätten att ha rättigheter och skyldigheter, som alla människor har från 
födseln. 

 

Villkor – Särskilda regler eller krav som måste uppfyllas i ett avtal eller testamente. 

 

Ogiltigt avtal – Ett avtal som inte följer lagen och därför inte gäller. 

 

Fullmakt – En person ger en annan rätt att fatta beslut eller skriva avtal åt sig. 

 

Konsumentköplagen – En lag som skyddar dig som köper varor från företag. 

 

Distansavtalslagen – En lag som gäller när man handlar på nätet, via telefon eller post. 

 

Preskription – Den tid inom vilken man måste göra en rättslig åtgärd, till exempel reklamera en 
vara. Om tiden går ut kan man förlora rätten att kräva något. 

 



Skilsmässa – Upplösning av äktenskap. 

 

Underhållsbidrag – Pengar som en förälder kan behöva betala för barnets försörjning efter 
separation. 

 

Tvist – En konflikt eller oenighet som kan behöva lösas juridiskt. 

 

Försummelse – Att inte göra det man borde, vilket kan leda till skadestånd. 

 

Förmögenhetsrätt – Den del av juridiken som handlar om ägande och rätt till egendom och 
pengar. 

 

Brottmål – En rättegång där någon är anklagad för ett brott. 

 

Civilrätt – Den del av juridiken som reglerar förhållanden mellan privatpersoner och företag, 
som till exempel avtal och familjerätt. 

 

Offentlig rätt – Regler som styr förhållandet mellan staten och individen, till exempel brottmål 
och förvaltningsrätt. 

 

Rättskraft – När en dom eller beslut är slutgiltigt och inte kan ändras eller överklagas. 

 

Tvingande lag – Lagar som alltid måste följas och som inte kan ändras genom avtal. 

 

Dispositiv lag – Lagar som kan ändras eller avtals bort av parterna om de är överens. 

 

Att ingå avtal utan att läsa villkoren 
Många skriver under avtal utan att förstå vad de innebär. Det kan leda till att man åtar sig 
skyldigheter eller kostnader man inte räknat med. 



Att tro att muntliga avtal alltid gäller lika mycket som skriftliga 
Muntliga avtal kan vara giltiga, men det är svårare att bevisa vad som avtalats. Därför är det ofta 
bättre att ha avtal skriftligt. 

 

Att inte reklamera i tid 
När du köper en vara eller tjänst måste du ofta reklamera (klaga) inom en viss tid, annars kan du 
förlora rätten att få ersättning eller reparation. 

 

Att blanda ihop hyresrätt och bostadsrätt 
Hyresrätt betyder att du hyr en bostad och inte äger den, medan bostadsrätt innebär att du äger 
rätten att bo i en viss lägenhet men inte själva fastigheten. 

 

Att inte skriva testamente när det är viktigt 
Utan testamente kan arvet fördelas på ett sätt som du inte önskar. Testamente är viktigt för att 
säkerställa att dina önskemål följs. 

 

Att tro att alla avtal är tvingande 
Vissa lagar är dispositiva, vilket betyder att parterna kan avtala bort dem, medan tvingande lagar 
alltid måste följas, oavsett avtal. 

 

Att tro att man alltid kan kräva skadestånd vid skada 
Man måste kunna visa att någon är ansvarig för skadan, och att skadan beror på vållande eller 
försummelse. 

 

Att inte känna till rättigheter vid konsumentköp 
Många vet inte att de har rätt till reklamation, ångerrätt och garanti, vilket gör att de kan förlora 
pengar eller bli lurade. 

 

Att ignorera vikten av rättssäkerhet och att följa rättsprocessen 
Att inte förstå att alla ska få en rättvis rättegång kan leda till att man inte vet hur man ska agera 
vid tvister. 

 

Att inte använda juridiska källor kritiskt 
Alla källor är inte lika pålitliga. Det är viktigt att kontrollera att informationen är aktuell och 
kommer från en trovärdig källa. 


